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Abstract 

To use properly the spiritual opportunity of the holy month of Ramadan it’s necessary to 

know the position of the month mentioned in the words of Shiite Imams (AS). Among them, 

refer may be done to the prayers 44 and 45 of the book Al-Sahīfah Al-Sajjādīyah, namely 

the prayer of “entering the holy month of Ramadan” and “farewell to the month of 

Ramadan.” This article aims to find the themes of these prayers, utilizing the method of 

thematic analysis. Accordingly, it extracts the basic, organizing comprehensive themes of 

these prayers, applying two quantitative and qualitative approaches in three steps of 

analysis, description and composition, to discover the solutions proposed in these prayers 

and discover the model of God's service in the month of Ramadan from the perspective of 

Imam Sajjād (AS). Findings show that according to the Imam, the benefit of the opportunity 

to serve God in the month of Ramadan requires conditions that observing them will bring 

spiritual works and blessings to man both in this world and the Hereafter, including personal 

and social conditions. The former includes knowing God, praise to God, knowing the month 

of Ramadan, fasting, offering prayers, seeking forgiveness, and salawāt. The latter includes 

kindness to relatives, kindness to neighbors, cleaning property from people's rights, 

reconciliation with someone who stays away from us, fairness to the oppressor, and 

tolerance to the enemy, which will be explained. Then, the effects of practicing them are 

portrayed in two worldly and Hereafter areas. The former includes purity, forgiveness and 

acceptance of repentance, closeness to God Almighty, and the latter includes salvation from 

divine punishment and wrath, and access to Paradise and Divine pleasure, which will be 

explained too. Finally, the sum of findings will be drawn in the form of a diagram to illustrate 

the content and model for more benefit. 

Keywords: Sahīfah Sajjādīyah, Prayer of Entering the Month of Ramadan, Prayer of 

Farewell to the Month of Ramadan, Thematic Analysis Method, Salvation from Punishment 
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 چکیده 

مواجهۀ با آن است که در کلام  گیری مناسب از فرصت معنوی ماه مبارک رمضان، نیازمند شناخت آن و شیوۀ صحیح بهره

از جملۀ آن   (ع)معصومان اشاره قرار گرفته است.  پنج صحیفۀ  ها میمورد  به دعاهای شمارۀ چهل و چهار و چهل و  توان 

یافتن مضامین  سجادیه با عنوان دعای ورود به ماه مبارک رمضان و دعای وداع با ماه رمضان اشاره کرد. مسئلۀ این مقاله،  

با استفاده از روش تحلیل مضمونی است که بدین منظور با دو رویکرد کمّی و کیفی در سه گام تجزیه، ر  دو دعای مذکو

  دهنده و فراگیر این دعاها پرداخته تا راهکارهای مطرح در این دعاها به تشریح و ترکیب، به استخراج مضامین پایه، سازمان

دهد که از های تحقیق نشان میرا تبیین کند. یافته  )ع(ام سجادمنظور کشف الگوی بندگی خدا در ماه رمضان از منظر ام

ها، آثار  بندگی خدا در ماه رمضان نیازمند آداب و شرایطی است که با رعایت آن  مندی از فرصتمنظر آن امام معصوم، بهره

معرفت به   : ستۀ فردی شاملآید. این آداب ذیل دو دو برکاتی معنوی هم در دنیا و هم در آخرت برای انسان به ارمغان می

روزه رمضان،  ماه  به  معرفت  خداوند،  حمد  صلواخداوند،  و  استغفار  نماز،  اقامۀ  شامل   آدابو  تداری،  به    :اجتماعی  نیکی 

خویشاوندان، احسان به همسایگان، پیرایش دارایی از حقوق مردم، آشتی با کسی که از ما دوری جسته، انصاف با ستمگر 

پاکی و طهارت،    :متن مقاله تبیین شده و در ادامه، آثار عمل کردن به آنها نیز در دو حوزه دنیوی شاملو مدارا با دشمن در  

نجات از عذاب و غضب الهی، و فوز به بهشت و رضوان   : اخروی شاملآثار  مغفرت و قبولی توبه، تقرب به خداوند متعال و  

یافته  مجموع  نیز  مقاله  پایان  در  است.  شده  تشریح  و    هایالهی  مطالب  گویاسازی  جهت  نمودار  یک  صورت  به  تحقیق 

 مندی بیشتر، ترسیم گشته است. الگوگیری برای بهره 

 .صحیفۀ سجادیه، دعای ورود به ماه رمضان، دعای وداع با ماه رمضان، روش تحلیل مضمون، نجات از عذابها:  کلیدواژه  
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 یعباس عترت دوست/    /یزرنوشه فراهان

 

 طرح مسئله مقدمه و  

م  کتابدر  به  یان  منسوب  حدیثی  صحیفۀ)ع(اطهار  ائمۀهای  نهج  ،  از  پس  مهم سجادیه  و  البلاغه  ترین 

معتبرترین کتاب حدیثی است. ارتباط و شباهت زیاد این کتاب با قرآن کریم موجب اطلاق عنوان »أخت 

« و  بیتاهل (. »انجیل  3، ص1جق،  1409القرآن« از جانب علماء در حق آن شده است )مدنی شیرازی،  

؛ صدرالدین  76  ،ب- ق1409طاووس،  تاب شریف است )ابنهای این ک از دیگر نامنیز  )ع(  »زبور آل محمد«

ادعیۀ صحیفۀ519، ص 2جش،  1383ی،  شیراز از میان  به ماه    44سجادیه، دو دعای    (.  با عنوان ورود 

مربوط به ماه رمضان هستند. حال پرسش اصلی این پژوهش    نوان وداع با ماه رمضان،با ع  45رمضان و  

این دو دعا، در پی    واسطۀبه   )ع(سجادیه چیست؟ و امام سجاد  است که مضامین این دو دعای صحیفۀ  آن

، با استفاده از روش  منظور دستیابی به پاسخ این سؤالاتاند؟ این مقاله، به هایی بوده بیان چه نکات و آموزه 

عی موجود در این دو دعا  ای »تحلیل مضمون«، به شناسایی مضامین اصلی و فررشتهمحور و میان متن

 است. پرداخته 

ادعیۀ صحیفۀ وهش شایان ذکر است که اگرچه پژ با  از    های متعددی در رابطه  و  انجام شده  سجادیه 

های مختلفی از جمله تحلیل محتوا  شناسی و با روش های زبانشناسی و زیبایی زوایای مختلفی مانند تحلیل

دعاهای  این تحقیق، هیچ پژوهشی که با تمرکز بر    رسی پیشینۀ شده است، ولیکن در بربه این ادعیه توجه  

الگویی از این   کیفی »تحلیل مضمون« در پی ارائۀبا استفاده از روشی ورود به ماه رمضان و وداع با آن، و 

 باشد، یافت نگردید. هادعا

 سجادیه   صحیفۀ   45و    44 اعتبارسنجی دعاهای   - 1

وجود دارد،  سجادیه در آن    صحیفۀ   44دعای  بعی که  اترین منقدیمی بر اساس جستجوهای صورت گرفته،  

المتعبّد ای  هکتاب سلاح  و  المتهجّد  )متوفی    مصباح  طوسی  شیخ  ،  2جق،  1411)طوسی،    ،ق(460از 

  المصباح (،  43، ص 1ج،  الف-ق1409طاووس،  )ابن  ،ق(664متوفی  طاووس )از ابن  إقبال الأعمال(،  608ص

)از   و  610ص   ق، 1405)کفعمی،  (  905متوفی  کفعمی  الوسائل(  )متوفی    مستدرک  نوری  محدث  از 

سجادیه    صحیفۀ   45دعای  ترین منابعی که  و همچنین قدیمی(  368، ص7ج ق،  1408)نوری،  ق(  1320

)طوسی،  ق(  460از شیخ طوسی )متوفی    مصباح المتهجّد و سلاح المتعبّد های  در آن وجود دارد، کتاب

الأعمال(،  644، ص2جق،  1411 ابن   إقبال  )متوفی  از  ،  1ج،  الف  ق 1409طاووس،  )ابنق(  664طاووس 

  از علامۀ   الانوار بحار  و    ( 643صق،  1405)کفعمی،  (  905از شیخ کفعمی ) متوفی    المصباح   (، 250ص

سجادیه    جا که، ادعیۀ صحیفۀ است. از آن   ( 174، ص95جق،  1403)مجلسی،  ق(  1110مجلسی )متوفی  

اند، سند مذکور در ابتدای کتاب به دست ما رسیده   ها با سلسله دارای سند جداگانه نیستند، بلکه تمام آن 

به بررسی اعتبار اصل    بایستمی وجود ندارد، لذا    45و    44بنابراین امکان اعتبارسنجی مستقل دعاهای  

 گردد.آن حاصل شود، در حق ادعیه آن نیز جاری    ر حکمی که دربارۀیه پرداخت تا هسجاد  کتاب صحیفۀ

شخصی که صحیفۀ  علی  تنها  بن  زید  از  را  امام جعفر صادق  )ع( سجادیه  کرده،   )ع( و  بن    روایت  »متوکل 

بنابراین    هارون« است. در طبقۀ نقل کرده است؛  را  او »عمیر بن متوکل« صحیفه  فرزند  فقط  نیز  بعد 

توان ادعیه  اول، نمی  لیل منفرد بودن روات در دو طبقۀ علیرغم فراوانی راویان در طبقات بعدی سند، به د 
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برخی    اخبار آحاد قرار دارند.  که ادعیه صحیفه در زمرۀ صحیفه را از نوع خبر متواتر دانست، و باید گفت  

  ودن »عمیر بن متوکل«، سند صحیفۀ رجالیان نیز با توجه به مهمل بودن »متوکل بن هارون« و مجهول ب

توانند این ضعف  های متعددی وجود دارند که میاند، اما باید گفت که قرینه سجادیه را دارای ضعف دانسته

ها: این قرینه   از جملۀ  ا هموار سازند.ر  )ع( سندی را جبران نمایند و راه اعتماد به صدور آن از امام معصوم

سجادیه،    گانۀ صحیفۀ های پنج ر بعدی، وجود روایتوجود سندهای متفاوت برای برخی از دعاها در آثا

باره ر.ک: غلامعلی،  شهرت این کتاب و فراوانی اعتماد عالمان به صحیفه است )برای مطالعه بیشتر در این 

ز فصاحت و بلاغت صحیفه و اشتمال آن بر علوم و معارف الهیه  (. برخی از علماء نی53- 45صص ش،  1392

طور مثال وحید بهبانی در بیان مصادیق روایاتی  اند. به دانسته   )ع(به امام معصومای بر انتساب آن  را قرینه 

(.  60صتا،  برد )وحید بهبانی، بی است، از صحیفه سجادیه نام می   )ع( که قوّت متن آن بیانگر انتساب به ائمه

 نویسد: باره می بروجردی نیز در این 

،  ()ص  من البدیهیات، و هی زبور آل محمد   )ع(و لا یخفی أنَّ کون الصحیفة من الامام»

الاعجاز آثار  منها  یلوح  التی  و مضامینها  و نظمها  اسلوبها  بذلک  )بروجردی،  یشهد   »

 (.  40صق،  1416

نیز علیرغم اعتقاد به ضعف سند صحیفه که موجب عدم حجیّت آن برای استدلال    )ره(خمینیالله  آیت

شود، اما علوّ مضمون و فصاحت و بلاغت و مقبولیّت آن در نزد اصحاب امامیه را موجب وثوق  در فقه می 

  نامۀ خود صحیفۀوصیتچنین در  (. او هم 320، ص1جق،  1410خمینی،  موسوی  شمارد )اجمالی کتاب می 

 (.171، ص 21ج ش، 1394خمینی، موسوی کند )سجادیه را از افتخارات شیعه معرفی می 

 روش تحقیق   - 2

هایی است که بتواند حجم  کسب نتایج مفید و با معنی در تحقیقات کیفی، مستلزم به کارگیری روش 

های تحلیل  ها بپردازد. از جمله روش نموده و به تحلیل دقیق آن مند ثبت  ای نظامها را به گونه عظیم داده 

های مورد بررسی رسید، روش »تحلیل  توان به فهم عمیق و جامعی از داده کیفی که با استفاده از آن می

 است. 1مضمون« 

های کیفی است. این  های موجود در داده الگو  تحلیل مضمون، روشی برای شناخت، تحلیل و گزارش 

هایی غنی و تفصیلی  های پراکنده و متنوع را به داده های متنی است و داده فرایندی برای تحلیل داده   روش،

ل و  (. به عبارت دیگر تحلیل مضمون راهبردی برای تقلیBraun & Clarke, 2006: 80کند )تبدیل می 

گردند  و بازسازی می بندی، تلخیص  بندی، طبقه های کیفی، تقسیم آن داده   هاست و به وسیلۀ تحلیل داده 

(: 8672008, Given در تحلیل مضمون، پژوهشگر به دنبال یافتن الگو .)  های تکراری معنادار است که با

شود. این روش، بر اساس یک رویه مشخص و در سه سطح، مضامین را  سنجش فراوانی واژگان حاصل می

 کند که عبارتند از:  مند می نظام

 و نکات کلیدی موجود در متن،   الف( مضامین پایه شامل کدها

 ،  آیند می  به دستب( مضامین سازمان دهنده که از ترکیب و تلخیص مضامین پایه 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Thematic Analysis 
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 یک کل هستند. عنوانبه ج( مضامین فراگیر که همان مضامین عالی در برگیرنده اصول حاکم بر متن 

ها مفاهیم کلیدی استخراج،  تحلیل آنشود و در نهایت با  ای از مضامین ایجاد میبا تحلیل مضامین، شبکه

 (. Attride-Stirling, 2001: 389گردد ) و مدل تبیین می 

 الگوی نمادین سطوح مضامین در روش تحلیل مضمون بدین شرح است:

 ( Attride- Stirling, 2001: 388)   ن ی شبکه مضام   ک ی : ساختار  1نمودار شماره  

 

جستجوی الگوهای درون یک مجموعه، فرایند تحلیل  تحلیل مضمونی یک راهبرد توصیفی است که با  

کند. حاصل این تحلیل مضمونی نیز، توصیفی از آن الگوها  های کیفی را برای درک بهتر تسهیل می داده 

بخشد، بدین معنا که چه مضمون کلانی باعث شده این  و طرح محیطی است که بر آن الگوها وحدت می 

)عابدی    داشته باشند و این مضامین چه ارتباطی با همدیگر دارند مضامین متعدد در یک متن واحد وجود  

 (. 160صش،  1390جعفری و دیگران، 

 اقدام است که در جدول ذیل بیان شده است: 20گام و   6مرحله،   3فرایند تحلیل مضمون شامل  

 ( 187- 159ش، صص 1398دوست و همکاران،  مضمون )عترت   ل ی گام به گام تحل  ندی : فرا 1جدول شماره  

 اقدام  گام  مرحله 

 متن  تجزیۀ

 آشنا شدن با متن مورد بررسی -1

 ها )در صورت لزوم(سازی دادهپیاده -1-1
 ها همجدد داد مطالعۀ-1-2
 های اولیهنوشتن ایده -1-3

کد-2 و  ایجاد  اولیه  های 

 کدگذاری

 کدگذاریپیشنهاد چارچوب  -2-1

 ترهای کوچک تفکیک متن به بخش -2-2

 ها های جالب دادهکدگذاری ویژگی -2-3
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 سجادیه   صحیفۀ   45و    44دعاهای  تحلیل مضمون    - 3

 متن و استخراج مضامین پایه   اول: تجزیۀ   مرحلۀ   - 1- 3 

متن پرداخته و جملات با ملاک    اول لازم است به تجزیۀ   جرای روش تحلیل مضمون، در مرحلۀ منظور ابه 

واحد و مشخصی در جدول مربوطه، تقطیع شوند. این مرحله شامل چهار گام آشنا شدن با متن، ایجاد  

  44دقیق و مکرر دعاهای  باشد. مطالعه  مضامین می  سایی مضامین و ترسیم اولیۀ شبکۀ کدهای اولیه، شنا

جمله تقطیع نمود. بعضی از جملات    75توان در  متن را می دو  سجادیه نشان داد که این    صحیفۀ   45و  

  مضامین مشترک داشتند که در نتیجۀ مطالعۀ   اند و برخی همدعاها شامل چند مضمون پایه و مهم بوده 

 مضمون پایه به دست آمد.  33متن با رویکرد تحلیلی، تعداد 

  مراحل بعدی بر پایۀ ، زیرا  ترین مراحل تحلیل مضمون بوده مهم   ازشناخت مضمون،  لازم به ذکر است که  

ها و تجربه پژوهشگر پیرامون مسئلۀ پژوهش،  ، ارزش ها و سؤالات تحقیقگیرید و جهت شوآن انجام می 

نحوۀ می   در  تأثیر  مضامین،  انتخاب مضمون شناخت  که  داشت  توجه  باید  همچنین  لزوما  گذارد.  تابع    ، 

سؤالات تحقیق    رد که چـقدر بـه نکته مهمی دربارۀمطلب بستگی دا  این   بـه  نیست؛ بـلکه معیارهای کمّی  

پژوهش با توجه به ماهیت کیفی روش    نیاز جهت پاسخ به مسئلۀ   های موردواقع مقدار داده   پردازد. در می 

  45  و   44ضامین از دعاهای  تحلیل مضمون ثابت و مشخص نیست. برای درک بهتر چگونگی استخراج م 

 شود. عنوان نمونه درج می سجادیه بخشی از جدول تحلیل به  در صحیفۀ 

  

 جستجو و شناسایی مضامین  -3

 ها با مضامین بالقوه تطبیق دادن کد -3-1

 های کدگذاری شده متن استخراج مضامین از بخش -3-2

 پالایش و بازبینی مضامین -3-3

 مضامین ترسیم شبکۀ -4

 شدههای استخراجبررسی و کنترل همخوانی مضامین با کد -4-1

 مرتب نمودن مضامین -4-2

 دهنده و فراگیرانتخاب مضامین پایه، سازمان -4-3

 مضامین ترسیم نقشۀ-4-4

 )ها( اصلاح و تأیید شبکه-4-5

 مضامین تحلیل شبکۀ -5 تشریح متن
 گذاری مضامینتعریف و نام -5-1

 مضامین توصیف و توضیح شبکۀ -5-2

 تدوین گزارش-6 ترکیب متن

 مضامین و بیان مختصر و صریح مضامین  تلخیص شبکۀ -6-1

 ها های جالب و مورد توجه از داده استخراج نمونه  -6-2

 مرتبط نمودن نتایج تحلیل با سؤالات تحقیق و مبانی نظری -6-3

 ها نوشتن گزارش علمی و تخصصی از تحلیل -6-4
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 ه ی سجاد   ۀ ف ی صح   44  ی مضمون دعا   ل ی تحل   ۀ : نمون 2  ۀ جدول شمار 

 کدگذاری  مضامین پایه  متن دعا  ردیف 

1 

لِلَّ لِحَمْدِهِالْحَمْدُ  هَدَانَا  وَ جَعَلَنَا  هِ الَّذِي   ،

،  حْسَانِهِ مِنَ الشَّاکِرِینَمِنْ أَهْلِهِ لِنَکُونَ لِِِ

الْمُحْسِنِینَ وَ   ذَلِكَ جَزَاءَ  عَلَی  لِیَجْزِیَنَا  وَ 

هِ الَّذِي حَبَانَا بِدِینِهِ، وَ اخْتَصَّنَا  الْحَمْدُ لِلَّ

إِحْسَانِهِ بِمِلَّتِهِ سُبُلِ  فِي  سَبَّلَنَا  وَ   ،

بَّلُهُ  وَانِهِ، حَمْدا  یَتَقَلِنَسْلُکَهَا بِمَنِّهِ إِلَی رِضْ

 ، وَ یَرْضَی بِهِ عَنَّا مِنَّا

 Q1 یکی از عوامل ستایش، هدایت به حمد است. 
 Q2 .یکی از عوامل ستایش، توفیق حمد است

شکرگزاری راه  از  یکی  بودن،  الهی  ستایش  احسان   اهل  های  از 

 . خداوند است
Q3 

 Q4 .نیکوکاران استپاداش خداوند به شکرگزاران مانند پاداش به 
الهی توسط خداوند   ارزانی داشتن دین  از عوامل ستایش،  یکی 

 .است
Q5 

 Q6 .یکی از عوامل ستایش، مختص شدن برای شریعت الهی است
 Q7   .احسان الهی است  هایدر راهیکی از عوامل ستایش، به راه افتادن  

2 

أَرْحَ نَصِلَ  لأَِنْ  فِیهِ  وَفِّقْنَا  وَ  وَ  بِالْبِرِّ  امَنَا 

بِالِِْفْضَالِ وَ    ، وَ أَنْ نَتَعَاهَدَ جِیرَانَنَاالصِّلَةِ

،  أَمْوَالَنَا مِنَ التَّبِعَاتِ   ، وَ أَنْ نُخَلِّصَ الْعَطِیَّةِ

نُطَهِّ أَنْ  الزَّکَوَاتِوَ  بِإِخْرَاجِ  وَرَهَا  أَنْ   ، 

هَاجَرَنَا مَنْ  مَنْ  نُرَاجِعَ  نُنْصِفَ  أَنْ  وَ   ،

اشَی مَنْ  ، وَ أَنْ نُسَالِمَ مَنْ عَادَانَا حَ نَاظَلَمَ

لَكَ وَ  فِیكَ  الْعُودِيَ  فَإِنَّهُ  لَا  ،  الَّذِي  عَدُوُّ 

 ، وَ الْحِزْبُ الَّذِي لَا نُصَافِیهِ .نُوَالِیهِ

 Q34 .احسان و نیکی به خویشان از آداب بندگی در ماه رمضان است

احسان و عطا، از آداب بندگی  رسیدگی و کمک به همسایگان با  

 .در ماه رمضان است
Q35 

ها از حقوق مردم از آداب بندگی در ماه رمضان  پیرایش دارایی

 .است
Q36 

زکات پرداخت  با  مال  کردن  آداب  پاکیزه  از  در  ها  ماه  بندگی 

 .رمضان است
Q37 

جسته دوری  ما  از  که  کسی  با  ماه  آشتی  در  بندگی  آداب  از   ،

 .رمضان است
Q38 

داب بندگی در ماه رمضان  ف با کسی که به ما ستم کرده، از آانصا

 .است
Q39 

مدارا با دشمن، مگر کسی که در راه خدا و برای خدا با او دشمن  

 .ایم، از آداب بندگی در ماه رمضان استشده
Q40 

3 
لَیَالِي   مِنْ  لَیْلَةٍ  کُلِّ  فِي  لَكَ  کَانَ  إِذَا  اوَ 

، أَوْ یَهَبُهَا  رِقَابٌ یُعْتِقُهَا عَفْوُكَشَهْرِنَا هَذَا  

 ،  قَابَنَا مِنْ تِلْكَ الرِّقَابِصَفْحُكَ فَاجْعَلْ رِ

ای به عفو خداوند آزاد  های ماه رمضان، عدهدر هر شبی از شب

 . شوندمی
Q58 

4 

وَعَدْتَ  لِمَا  فِیهِ  أَهِّلْنَا  مِنْ    وَ  أَوْلِیَاءَكَ 

أَوْجَبْتَ کَرَامَتِكَ مَا  فِیهِ  لَنَا  أَوْجِبْ  وَ   ،

، وَ اجْعَلْنَا فِي  لِ الْمُبَالَغَةِ فِي طَاعَتِكَلأَِهْ

 . فِیعَ الأَْعْلَي بِرَحْمَتِكَنَظْمِ مَنِ اسْتَحَقَّ الرَّ

 Q45 . اولیائش وعده داده، اهلیت یافتتوان برای آنچه خداوند به می

شاملمی آنچه  به  خداوند    توان  طاعت  در  کوشش  اهل  حال 

 . شود، دست یافتمی
Q46 

 Q50 توان در برترین مراتب قرار گرفتمی
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 صحیفۀ سجادیه   45: نمونۀ تحلیل مضمون دعای  3جدول شمارۀ  

 کدگذاری  مضامین پایه  متن دعا  ردیف 

1 

 اللُّهمَّ فلَکَ الْحَمْدُ إِقْرَارا  بِالِِْسَاءَةِ، 

 وَ اعْتِرَافا  بِالِِْضَاعَةِ، 

 وَ لَکَ مِنْ قُلُوبِنَا عَقْدُ النَّدمِ، 

 وَ مِنْ أَلْسِنَتِنَا صِدْقُ الِاعْتِذَارِ،

فَأْجُرْنَا عَلَی مَا أَصَابَنَا فِیهِ مِنَ التّفْرِیطِ أَجْرا   

 ضْلَ الْمَرْغُوبَ فِیهِ، نَسْتَدْرِکُ بِهِ الْفَ 

 وَ نَعْتَاضُ بِهِ مِنْ أَنْوَاعِ الذّخْرِ الْمَحْرُوصِ عَلَیْهِ. 

 R98 . اقرار به بدی از آداب ستایش و بندگی خداست
اعتراف به تباه کاری از آداب ستایش و بندگی  

 .خداست
R99 

 R100 .پشیمانی با قلب از آداب بندگی خداست
بندگی  عذرخواهی   آداب  از  زبان  با  صادقانه 

 .خداست
R101 

اندوخته انواع  و  فضل  به  نتایج  دستیابی  از  ها، 

 .پشیمانی و توبه است
R102 

 مَالُ،   السَّلامُ عَلَیْکَ مِنْ شَهْرٍ قَرُبَتْ فِیهِ الاْ  2

 وَ نُشِرَتْ فِیهِ الأَْعْمَالُ.

ت به  شدن  نزدیک  ماه  رمضان،  حقق ماه 

 .آرزوهاست
R61 

 R62 . اعمال شایسته است گسترشماه رمضان، ماه 

3 

وَ اجْعَلْنَا عِنْدَکَ مِنَ التّوِّابینَ الِّذینَ أَوْجَبْتَ  

 لَهُمْ مَحَبَّتکَ، 

 وَ قَبِلْتَ مِنْهُمْ مُرَاجَعَةَ طَاعَتِکَ،

 یَا أَعْدَلَ الْعَادِلِینَ. 

 R141 .خداوند هستند کنندگان، محبوبتوبه 

تو پذیرفته  بازگشت  خداوند  اطاعت  به  ابین 

 . شودمی
R142 

4 

 فَذَکَرُوکَ بِمَنَّک، وَ شَکَرُوکَ بِفَضْلِکَ، 

وَ دَعَوْکَ بِأَمْرِکَ، وَ تَصَدُّقوا لَکَ طَلَبا   

 لِمَزِیدِکَ، 

وَ فِیهَا کَانَتْ نَجَاتُهُمْ مِنْ غَضَبِکَ، وَ فَوْزُهُمْ  

 بِرِضَاکَ.

یکی از نتایج ذکر، شکر، دعا و صدقه، نجات از 

   .غضب الهی است
R26 

یکی از نتایج ذکر، شکر، دعا و صدقه، رستگاری 

 .به رضوان الهی است
R27 

 دهنده دوم؛ تشریح متن و شناسایی مضامین سازمان   مرحلۀ   - 2- 3
دوم تحقیق لازم است به تشریح متن و شناسایی مضامین سازمان دهنده پرداخت. اما پیش از    در مرحلۀ 

اقدام  تحقیق اثبات و تأیید شود. بدین منظور دو  2و »روایی«  1شروع این مرحله، ابتدا لازم است »پایایی«

تأیید    . تأیید پایایی تحقیق توسط شخص محقق، ب(  . بایست انجام شود که عبارتند از: الف(ضروری می 

 روایی تحقیق توسط متخصصان دیگر. 

زمانی متأخر، مجددا  کل    دا محقق تلاش نمود تا در یک فاصلۀدوم، ابت  بنابراین پیش از شروع مرحلۀ

بتا   را تحلیل و کدگذاری نموده و نتایج دو جدول را با همدیگر مقایسه نماید. همپوشانی نس  هامتن دعا

یز از دو نفر همکار  »پایایی« تحقیق صورت گرفته است. در اقدام دوم ن   نشان دهندۀ  ، بالای نتایج کدگذاری

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Validity 

2. Reliability 
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روش تحلیل مضمون و آشنا به نصوص دینی خواسته شد تا متن مذکور را تحلیل    متخصص در حوزۀ

 نماید. ثبات میوایی« تحقیق را تأیید و ا»ر  نی بالای نتایج این بخش نیز مسئلۀنمایند. همپوشا

دوم از فرایند اجرای روش تحلیل مضمون، به    یق، در مرحلۀتحق  تأیید پایایی و روایی نتایج اولیۀپس از  

می  پرداخته  دهنده  سازمان  مضامین  شناسایی  و  متن  منطقی  بندیدسته شود.  تشریح  و  مشخص  های 

دهنده  مضمون سازمان 4دهد که مجموعه این مضامین در قالب  صورت گرفته از مضامین پایه، نشان می 

سازمان مضامین  این  هستند.  تفکیک  و  تقسیم  جدول  قابل  که  بوده  پایه  مضامین  اصلی  محور  دهنده، 

 عناوین آنها همراه با سنجش میزان فراوانی هرکدام در ذیل درج شده است:

 صحیفۀ سجادیه   45و    44: مضامین سازمان دهندۀ دعاهای 4جدول شمارۀ  

 فراوانی مضمون سازمان دهنده  ردیف 
 72 آداب فردی 1
 35 آثار دنیوی 2

 11 اجتماعیآداب  3

 8 آثار اخروی  4

 

 سوم؛ ترکیب متن و تحلیل مضامین فراگیر   مرحلۀ   - 3- 3

اجرای روش   مرحلۀ فرایند  از  به   سوم  بندی مضامین سازمان  طبقه   واسطۀتحلیل مضمون، ترکیب متن 

های دقیق و  شود. بررسیهایی است که از آنها با عنوان مضامین فراگیر یاد می دهنده و دستیابی به مقوله 

سجادیه نشان داد که این    صحیفۀ   45و    44ی  هادعا  ۀبندی دقیق مضامین سازمان دهند تلاش برای طبقه 

« و »آثار  خدا در ماه رمضان با عناوین »آداب بندگی مضمون فراگیر   2توان ذیل نهایت می  مضامین را در

صورت درصدی  بندی نمود که در نمودار ذیل سنجش فراوانی آنها به « طبقه خدا در ماه رمضان   بندگی

در    )ع( دعای امام سجاداین دو  از متن    % 66حدود    دهد که نشان داده شده است. نمودار ذیل نشان می 

صورت تفصیلی آداب  اند تا به رمضان بوده و آن امام همام تلاش داشته   در ماه   خدا  رابطه با آداب بندگی 

تبیین آثار و کارکردهای  بندگی را به مخاطبان خود آموزش دهند. در قسمت به  نیز آن حضرت  هایی 

به این موضوع  این دو دعا  از متن    % 34پرداخته و    در ماه رمضان  دنیوی و اخروی بندگی خداوند متعال 

 .استیافته اختصاص 
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 صحیفۀ سجادیه   45و    44: سنجش فراوانی مضامین فراگیر دعاهای  2نمودار شمارۀ  

 

 

  45و    44دهد که در دعاهای  تحقیق و سنجش فراوانی مضامین نشان می   همین بخش از نتایج اولیۀ

های بندگی و آداب  این دعاها، مفاهیم و آموزه   واسطۀ اند تا به تلاش داشته   )ع(سجادیه، امام سجاد  صحیفۀ 

را به مخاطبان خود تعلیم دهند.  ها  آن داری و اعمال ماه رمضان و آثار دنیوی و اخروی  نظری و عملی روزه 

ی مذکور و استخراج الگوی حاکم بر متن، ضرورت دوچندان  هادقیق جزئیات دعا  بر این اساس، مطالعۀ 

ی امام  هاالگوی مطرح شده در دعا  های تحقیق و ارائۀ لیل کیفی یافته منظور تحکند که در ادامه به پیدا می 

شود و در  ماه رمضان، به شرح و تبیین این دو مضمون فراگیر پرداخته می   بندگی خدا در برای    )ع(جادس 

 گردد. صورت نمودار درختی ترسیم می نهایت الگوی ارائه شده در متن، به 

 ماه رمضان   بندگی خدا در های تحقیق و الگوی  یافته   - 4

 رمضان   در ماه   خدا   آداب بندگی   - 1- 4
بندی  ون پایه و دسته مضم 33و استخراج   45و    44گونه که اشاره شد، پس از تقطیع متن دعاهای همان

اولین بندی شدند.  مضمون فراگیر طبقه   2مضامین ذیل    دهنده، مجموع اینمضمون سازمان   4ها در  آن

آداب فردی و    دهندۀسازمان مضمون    2در ماه رمضان است که ذیل آن  خدا  فراگیر، آداب بندگی    مضمون

 د.نشوه ترتیب یاد شده در ذیل تبیین می ر بد. مضامین مذکونگیرآداب اجتماعی قرار می 

 بندگی خدا در ماه رمضان   آداب فردی   - 1- 1- 4

آداب فردی در دو ساحت معرفتی یا شناختی و عملی  رمضان،    متعال در ماهبخشی از آداب بندگی خداوند  

یا رفتاری است؛ بدین معنا که هر شخصی باید نسبت به اموری معرفت یابد و مبتنی بر آن معرفت، اعمالی  

 شود: ها پرداخته می را انجام دهد که در ادامه به آن

سجادیه،    صحیفۀ  45و    44ی متعددی در دعاهای  در فرازها )ع(  امام سجاد:  وند متعال خدا به  معرفت   الف( 

اللَُّهمََّ یا منْ لَا  خوانیم: »می سجادیه    صحیفۀ   45ای نمونه در ابتدای دعای  نماید. بر خداوند را معرفی می 

خدایا! ای که  وَاءِ«. یعنی: »دَهُ عَلَی السَّ عَبْ   کافِئُ لْعَطَاءِ وَ یا مَنْ لَا یُ یرْغَبُ فِی الْجَزَاءِ وَ یا مَنْ لَا ینْدَمُ عَلَی ا

آداب بندگی

خدا در ماه 

رمضان

66%

آثار بندگی

خدا در ماه 

رمضان

34%
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شود. و  اش پشیمان نمی بخشی هاست. و ای که بر عطانیاز از آفریده میل و رغبت به پاداش ندارد؛ چون بی 

خداوند  معرفت    «.دهد؛ بلکه پاداشش بیش از عمل بنده است اش را مساوی و برابر نمی ای که پاداش بنده 

به حقیقتی برسد که درک کند   انسانخداوند، شناخته شود و    ءصفات و اسمابه این معناست که   متعال

مطلب که  عین نیاز و متعلق به خداوند است. شناخت خداوند و درک این  اوست و او   خالقو   علتخداوند  

در زندگی فردی و هم در زندگی اجتماعی بشر   آثار و برکات فراوانی هم  ،از آن خداوند است معادو   مبدأ

   .به دنبال دارد
ه از  سجادی   صحیفۀ  45و    44در دو دعای    )ع(زین العابدینامام  که  صفات الهی  اء و  از اسمچند نمونه  

عدم پشیمانی خداوند بر عطا نمودن  ت خداوند به دریافت مزد و پاداش،  عدم رغب  آنها یاد نموده، عبارتند از:

شکرگزاری خداوند  ،  عادلانه بودن کیفر الهی ،  هاآن   مافوق استحقاق   شتفضل خداوند به بندگان،  بندگان به  

  بندگان   جزای خداوند در قبال ستایش  ، ذات اقدسش شکر را الهام نموده   کهدرحالی بندگان  در قبال شکر  

نات در معامله با  مضاعف شدن حسپذیری خداوند،  ، توبه ذات اقدسش ستایش را تعلیم داده  کهدرحالی 

 اخوان الهی به حمد با احسان و فضل و... . فر،  های وحیانی به آن خداوند و راهنمایی 

  ؛   155، ص3جق،  1414متضاد ذمّ است )ر.ک: ابن منظور،  و  حمد به معنای ستودن  :  خدا حمد    ب( 

سجادیه به حمد خداوند توجه بسیار    در ادعیۀ صحیفۀ  )ع(امام سجاد  .(100، ص 2جق،  1399ابن فارس،  

اند. حضرت در ابتدای  نیز شش مرتبه به این مضمون اشاره کرده   45و    44داشته است و در دو دعای  

أَهْلِهِ«می   44دعای   مِنْ  جَعَلَنَا  وَ  لِحَمْدِهِ  هَدَانَا  الَّذِى  لِلَّهِ  »الْحَمْدُ  لطافت و زیبایی کلام حضرت  .  فرماید: 

  آوریم، می   جابه داند؛ یعنی اگر حمد خدا را  هدایت الهی می   حمد الهی را نتیجۀ   در این است که   )ع(سجاد

  این به سبب هدایت خداست که ابتدا ما را هدایت کرده و در پی آن، توفیق حمد را عنایت فرموده است.

احسان و فضلش    سجادیه ذکر شده است که خداوند بندگانش را با   صحیفۀ   45همچنین در فرازی از دعای  

 به حمد فراخوانده است.

بسیاری بر معرفت به ماه    تأکید سجادیه    صحیفۀ   45و    44در دو دعای  رمضان:    ماه به  معرفت    پ(  

وصف    45وصف و در دعای وداع با ماه رمضان نیز با    14در دعای ورود به ماه رمضان، با  رمضان شده است.  

وَ الْحَمْدُ لِلَِّه الَِّذی جَعَلَ  : »خوانیممی   44فرازهای ابتدایی دعای  در  به توصیف این ماه پرداخته شده است.  

مْحِیصِ، وَ شَهْرَ  رَ الِِْسْلَامِ، وَ شَهْرَ الطَّهُورِ، وَ شَهْرَ التَّ شَهْ   مِنْ تِلْک السُُّبلِ شَهْرَهُ شَهْرَ رَمَضَانَ، شَهْرَ الصِِّیام، وَ 

  هایمندی بیشتر از فرصت ، موجب تلاش برای بهره توجه به این اوصاف.  «...الْقِیامِ، الَِّذی أُنْزِلَ فِیهِ الْقُرْآنُ 

، »ماه  ماه طهارت و پاکی«، »«اسلام ماه  «، »داریماه روزه » ،«ماه خدا»معنوی این ماه است؛ اوصافی مانند:  

 . و »ماه نزول قرآن«»ماه قیام به عبادت«    «،خالص شدن

های دیگری از ماه رمضان را  در قالب مناجات با خدا ویژگی   )ع(، امامنیز  45ی از دعای  هایدر قسمت 

ترین آن فرایض، ماه رمضان را قرار دادی  ترین آن وظایف و برگزیدهخدایا! تو از خالص  :فرمایند می بیان  

اوقات   تمامو بر  فرمودیها و روزگارها انتخاب ها برگزیدی و از میان همۀ زمان که آن را از میان سایر ماه 

مان را در آن چند برابر ساختی و  که قرآن و نور را در آن نازل کردی و ایدادی؛ به خاطر آن  ترجیحسال  

https://fa.wikifeqh.ir/خداوند_متعال
https://fa.wikifeqh.ir/خداوند_متعال
https://fa.wikifeqh.ir/انسان
https://fa.wikifeqh.ir/علت
https://fa.wikifeqh.ir/خالق
https://fa.wikifeqh.ir/مبدأ
https://fa.wikifeqh.ir/معاد
https://fa.wikifeqh.ir/معاد
https://fa.wikifeqh.ir/معاد
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که از هزار شب  داری در آن تشویق فرمودی و شب قدر را  زندهروزه گرفتن در آن را واجب کردی و به شب 

او را وداع می   ...بهتر است، در آن بزرگ داشتی بر ما سخت و  پس ما  کنیم؛ وداع کسی که هجرانش 

ر وحشت کرد. برای او برعهدۀ ما، پیمانی محفوظ و حرمتی  زده و دچاانگیز است و روگرداندنش ما را غمغم

ترین ماه خدا! و  گوییم: سلام بر تو ای بزرگاس می الاداء، لازم شد. بر این اس در خور رعایت و حقّی واجب

 !ای عید دوستانش

ابن  جماع است )  نای خودداری و ترک خوردن، نوشیدن و روزه در لغت به مع  داری: روزه   ت(  ر.ک: 

از چه چیزی و تا چه    مؤمن ما یک  ا(.  323، ص3جق، 1399ابن فارس،    ؛ 350، ص12جق، 1414منظور،  

چهار  کامل،    آید که در روزۀبه دست می   سجادیه  صحیفۀ   44  دعای تعابیر    ای باید خودداری کند؟ ازدازهان

 : خودداری وجود دارد مرحلۀ

گونه که  ؛ همانکند است که روزه را باطل می   ایینخستین مرحله، خودداری از مفطرات و چیزه •

اگر کسی    . »وَ التَّحَفُّظَ مِمَّا حَظَرْتَ فِیهِ   کند: »وَ أَلْهِمْنَا مَعْرِفَةَ فَضْلِهِ وَ إِجْلَالَ حُرْمَتِهِ دعا می   )ع( امام سجاد

ماه روزه بگیرد و در طول روز   کند، قدم اول آن است که یكاسلام را پذیرفته و به ضروریات آن عمل می 

 خودداری است.   ترین مرحلۀد، بپرهیزد. این پایینکناز مفطرات و چیزهایی که روزه را باطل می 

ها و  ها و آشامیدنیدنی گناهان است. انسان باید نه تنها از خور   دومین مرحله، خودداری از همۀ •

  مرین کند تا در این یك ماه از همۀ کند، خودداری کند، بلکه باید تچیزهای دیگری که روزه را باطل می 

خواهد: »وَ أَعِنَّا عَلَی صِیَامِهِ بِکَفِّ الْجَوَارِحِ عَنْ  باب از خداوند می   حضرت نیز در این  گناهان دوری نماید.

این یك مرتبه بالاتر    .»حَتَّی لَا نَبْسُطَ أَیْدِیَنَا إِلَی مَحْظُورٍ، وَ لَا نَخْطُوَ بِأَقْدَامِنَا إِلَی مَحْجُورٍ و یا »وَ   »مَعَاصِیكَ 

ترك واجبات است. طبیعی است که انسان باید به واجبات    ، البته بخشی از گناهان  .پیشین است  از مرحلۀ 

   هر عملی را که خداوند واجب فرموده، انجام دهد.عمل نماید تا مرتکب معصیت نشود و در این یك ماه 

ها را دوست ندارد، و آن خودداری  سوم، خودداری از اموری است که حرام نیست، اما خدا آن   مرحلۀ  •

از مشتبهات و مکروهات است. در این مرحله انسان باید تلاش کند تا در این ماه از مشتبهات و مکروهات  

 .  »فرمایند: »وَ اسْتِعْمَالِهَا فِیهِ بِمَا یُرْضِیكَ لذا حضرت در ادامه می   .داری کند هم خود 

این است که انسان در این ماه باید خود را وقف خدا کرده و هیچ کاری  ، خودداری چهارمِ  لۀمرح •

سوم خودداری از مکروهات و مشتبهات تأکید شده بود ولی انجام    جز برای خدا انجام ندهد. در مرحلۀ 

چهارم انسان باید ببیند که حتی کار مباح و حلال نیز اگر واقعا     باحات اشکالی نداشت. اما در مرحلۀم

  )ع( زین العابدینامام    .هم عمل مباح است، آن را ترك کند   برای خداست، انجام دهد؛ در غیر این صورت اگر 

ها و قوایمان را در راهی به کار ببریم که موجب رضای  خواهد: ما را یاری کن تا اندام گونه از خداوند می این

فایده گوش  ، لغو و بی حتی به سخنان بیهوده  ؛»ای که: »حَتَّی لَا نُصْغِيَ بِأَسْمَاعِنَا إِلَی لَغْوٍ گونه توست؛ به 

ای که ما را از یاد خدا غافل چشمانمان را برای نظاره به هر منظره   ؛»إِلَي لَهْوٍ نسپاریم. »وَ لَا نُسْرِعَ بِأَبْصَارِنَا  

دار  بدین معنا که روزه   ؛ »ا سِوَاكَ لا نَبْتَغِی فِیهِ مُرَاد  و  »کند، منصرف کنیم. در پایان این فقره فرمودند:  می 

اند. اگر تلاش  ای جز جلب رضایت خدا نداشته باشد. در بین اولیاء خدا چنین کسانی بوده خواسته ، واقعی
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مصباح  ر.ک:  )  کنیم  توانیم همچون اولیاء خدا به آن عملدهد و ما نیز می و همت کنیم خدا توفیقش را می 

 . (149 -  147صصش، 1391یزدی، 

نماز را به    از خداوند توفیق ادای فریضۀسجادیه    صحیفۀ   44ی  دعا  ر د  )ع( امام سجادنماز:    اقامۀ   ث( 

اللَُّهمََّ صلَِّ علَی مُحَمََّد وَ آلِهِ،  دارد: »عرضه می و به پیشگاه خداوند    خواهد ، می ترین صورت بهترین و کامل 

خواهد که وقت نماز پاس داشته  می   )ع(امام  حَدَّدْتَ«.لَوَاتِ الْخَمْسِ بِحُدُودِهَا الَِّتی  نَا فِیهِ عَلَی مَوَاقِیتِ الصَّ وَ قِفْ 

ع و  و سجده و خشو شود، ارکان و واجبات و حدود آن حفظ گردد، طهارت آن به بهترین وجه و رکوع  

جا آورده شود و بنده بتواند به  بهترین نماز به   )ص(  سنت رسول خدااز  یت گردد و با پیروی  خضوع آن رعا

ل شده است. امام  در نماز، روایات فراوانی نق   )ع(در حالات ائمه  مقام نمازگزاران دست یابد.جایگاه ویژه در  

کرد، و آنگاه که به  ، رنگش تغییر می خواستمیوقتی به نماز بر    )ع(الحسینبن»علی   رماید:فمی   )ع(صادق

 . (474، ص5ج ق، 1416)حر عاملی،   «شد داشت تا عرق او جاری می ر نمی رفت سر از سجده ب سجده می 

ماه  سجادیه برای    صحیفۀ   45دعای    در   )ع(امام سجاد   که  آدابی ترین  مهم  یکی از:  استغفار و توبه   ج( 

»ت و ب« به معناى رجوع    یشۀ توبه«، مصدر است از رکلمه »   « است.اند، »توبهفرموده   تأکید رمضان بر آن  

ابن فارس،  )«  التُّاء وَالواوُ وَالباءُ کَلِمَةٌ واحِدَةٌ، تَدُلُّ عَلَی الرُّجوعِ »  باره آورده است:و بازگشتن. ابن فارِس در این 

کثرت کاربرد این کلمه در    کند.تاء و واو و باء بر بازگشتن و رجوع دلالت می   ؛ (357، ص1ج  ق،1399

چنان که واژه شناسان،  بازگشت از گناه و کارهاى زشت، سبب شده که حقیقت ثانوى در این معنا گردد، 

  در  )ع(امام سجاد  .( 233، ص 1ج  ق،1414ابن منظور،  اند )توبه را به معناى بازگشت از گناه تفسیر کرده 

از دعای  فراز ماه    45ی  با  وداع  می   رمضان، هنگام  متعال عرضه  »به درگاه خدای  نَتُوبُ  دارد:  إنَّا  أللَّهُمَّ 

خَلَصَتْ مِنَ الشَّكِّ   وح ا، تَوْبَة  نَصُ یَعُودُ بَعْدَهَا فِي خَطِیئَةٍ ، وَ لَا وِي عَلَی رُجُوعٍ إِلَی ذَنْبٍ تَوْبَةَ مَنْ لَا یَنْطَ إلَیکَ...

کنیم ... توبۀ کسی که خیال بازگشت به گناه را ندارد و پس از آن به دامن  توبه می ایا!  د خ  ؛ «...وَ الِارْتِیَابِ 

   .ای خالص که از شک و تردید، پاک باشد گردد؛ توبه خطایی بر نمی 

خویش    تواند به آیندۀ نسان نمی که ا  کند های شخصی این معنا را اثبات می البته تعلیمات دینی و تجربه 

گیرند و نذرهای  باشد. گاهی برخی افراد تصمیم قطعی بر ترک گناه میطور یقینی و قطعی مطمئن  به 

توانند مطمئن باشند  ها را ادا کنند، اما باز هم نمی کنند که در صورت بازگشت به گناه آن سنگینی هم می 

لبد.  رو انسان غیر از استغفار باید از خدای متعال یاری بطاین  که روزی شیطان دوباره فریبشان ندهد. از

  بدار.قدم  نصوح ثابت   و ما را بر این توبۀ«:  وَ ثَبِّتْنَا عَلَیْهَا»فرماید:  هم می   )ع(بینیم امام سجادکه می چنان

که  ای  کند و آن این است: »خدایا! تو در قرآن فرموده حضرت در ادامه درخواستی لطیف را مطرح می 

باشم که تو   خواهم جزء کسانیمن می   (222 :)بقره  کنندگان را دوست داری »إِنَّ اللَّه یُحِبُّ التَّوَّابِینَ«توبه 

از خداوند    )ع(است که پیش از این مطرح شد. اماماین بسیار بالاتر از آن چیزهایی    ها را دوست داری! آن

خواهم تو من را دوست بداری!« اگر انسان به جایی برسد که خدا او را دوست  کند که: »می درخواست می 

 ها است.منزلت یافته است که فوق همۀ منزلتی دست  بدارد به 
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سجادیه به فراوانی    دعیۀ صحیفۀیکی از مضامینی که در تمام ا:  )ع(   بیت اهل و   )ص( صلوات بر پیامبر   چ( 

هم بسیار    )ع(سجادمضمون صلوات در این دو دعای امام  است.    )ع(وجود دارد، صلوات بر محمد و آل محمد 

بر پیغمبر اکرم و آل ایشان درود فرستاده،  سجادیه    صحیفۀ 45  در فراز آخر دعای  )ع(فراوان است. امام سجاد

مُحَمَّدٍ نَبِیِّنَا وَ آلِهِ کَمَا صَلَّیْتَ عَلَی مَلَائِکَتِكَ الْمُقَرَّبِینَ، وَ صَلِّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ کَمَا  اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَی  دارد: »عرضه می 

كَ یَا رَبَّ  فْضَلَ مِنْ ذَلِ صَلَّیْتَ عَلَی أَنْبِیَائِكَ الْمُرْسَلِینَ، وَ صَلِّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ کَمَا صَلَّیْتَ عَلَی عِبَادِكَ الصَّالِحِینَ، وَ أَ 

بر فرشتگان مقرّبت درود  »«؛  ...الْعَالَمِینَ  بر محمّد پیامبر ما و آلش درود فرست؛ همان گونه که  خدایا! 

گونه که بر پیامبران مرسلت درود فرستادی؛ و بر او و آلش  فرستادی؛ و بر او و آلش درود فرست؛ همان 

بندگان شایسته درود فرست؛ همان  بر  ف گونه که  پروردگار  ات درود  ای  را؛  آن  از  بهتر  برتر و  و  رستادی 

 های مختلف قابل بررسی است:از جنبه سجادیه  در صحیفۀ صلوات .«...جهانیان

است و طبق روایات، آثار و    )ع(بیتاهلو امامت    نبوتاصل  : ذکر صلوات، یادآور  اعتقادی   جنبۀ   ( 1- چ 

این است  که یکی از چیزهایی که تأثیر در استجابت دعا دارد  یات آمده  در روابرکات بسیار زیادی دارد.  

دعای وسط    که دعا را بین دو صلوات قرار دهیم، چون دعای اول و آخر مستجاب است، احتمال استجابت

هر کس حاجتی از خداوند عزّوجلّ دارد،  فرمودند: »  )ع(صادقامام  هم افزایش پیدا می کند. به طور مثال  

پس با صلوات بر محمّد و آل او شروع کند، سپس حاجت خود را بخواهد و پس از آن با صلوات بر محمّد  

بپذیرد، و وسط را رها کند، زیرا  دهد، خداوند عزّوجلّ کریم   و آل محمّد پایان تر است که دو طرف را 

 .(494، ص2ج ق،  1407، کلینی (« شود و همیشه پذیرفته استرد نمی   ل محمّد صلوات بر محمّد و آ

آل محمد :  سیاسی   ۀ جنب   ( 2- چ  و  بر محمد  ذکر صلوات  بتوان گفت  از  بنترجیع   )ص(شاید  بسیاری  د 

عبارت آن هم در حجم    ذکر این سجادیه است. صرف نظر از ابعاد اعتقادی آن،    جملات و عبارات صحیفۀ 

کوشد که بدین  می   )ع(، خود رفتاری سیاسی است. امام)ع( ف زمانی و مکانی دوران حیات امامانبوه، در ظر 

  هایی تکیه کند را در مقابل خلفای اموی طرح کرده، بر ویژگی  )ع(وسیله، حقانیت خاندان نبوت و آل علی

  اصلی اعتقادی در اندیشۀ  عنوانبه »امامت«  بر اصل    که حاکمان و سیاستمداران اسلامی باید دارا باشند و

ادعیۀ  کند.  تأکید سیاسی شیعیان   با  را  این طریق هم  دیگر همراه می   آن حضرت صلوات  از  تا  ساخت 

آنها را بیان نماید )برزگر،  را معرفی نماید و هم فضائل و مقام و منزلت والای    )ص(جانشینان واقعی پیامبر

 . (29ص ش، 1383

افتد و  ها می بر سر زبان  )ع( معصومین  و ائمۀ   )ص(نام و یاد پیامبر اکرمهنگامی که  :  روانی   جنبۀ   ( 3- چ 

رد، موجب آرامش  داخدا و جانشینان ایشان مشغول می   ا به یاد و ذکر فرستادۀگوش و ذهن آحاد جامعه ر

اللِّه  »شود؛ چرا که در قرآن کریم آمده است:  ها می دل  بِذِکْرِ  أَلَا  اللِّه  بِذِکْرِ  قُلُوبُهُم  وَتَطْمَئِنُّ  آمَنُواْ  الَّذِینَ 

 . (28  :« )الرعد تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ 

انسان است.  ها، معرفی الگوی کامل  : یکی از اصول اساسی هدایت و تربیت انسانتربیتی   جنبۀ   ( 4- چ 

شدن از    روی و دور های کمال، نیاز به الگوهایی دارد تا با سرمشق قرار دادن آنها از کج برای پیمودن راه 
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 یعباس عترت دوست/    /یزرنوشه فراهان

 

(. شاید بتوان گفت یکی از اهداف مهم امام  178صش،  1385فر،  ابراهیمیهدف اصلی در امان باشد )

معرفی    الگو   عنوانبه و آل او را  )ص(  از ذکر صلوات در صحیفه برای این بوده است که پیامبر اکرم  )ع(سجاد

 . (64-59صصش، 1391)ر.ک: احمدوند،   نماید 

 بندگی خدا در ماه رمضان   آداب اجتماعی   - 2- 1- 4

نفس،    تزکیۀند متعال، در عین خودسازی و  سالک الی الله برای رسیدن به کمال مطلوب و تقرب به خداو

ضایت کامل خداوند را  رتوان  رداختن به اصلاح جامعه نمی باید توجه به جامعه نیز داشته باشد. بدون پ

ه معروف و نهی از منکر،  کسب نمود. از همین جهت است که بسیاری از واجبات دین اسلام از قبیل: امر ب

بُعد اجتماعی دارند.  جهاد، صلۀ و...  تولی، تبری  با ماه    )ع(دامام سجا  رحم،  نیز در دعاهای ورود و وداع 

ها اند که در ادامه به اختصار به آن رمضان، آدابی اجتماعی را برای نائل آمدن به آثار بندگی بیان نموده 

 پردازیم.می 

های اسلام در اخلاق و رفتار با دیگران است.  ترین آموزهرحم یکی از مهم   صلۀن:  وندا نیکی به خویشا   الف( 

نسبت به رحم موفق    و »صلة«  خواهد در ماه رمضان به »برِّ«سجادیه می   صحیفۀ  44ی  در دعا  )ع(امام سجاد

می  و  فِیهِ لأَِنْ »فرماید:  شود  وَفِّقْنَا  وَ   وَ  بِالْبِرِّ  أَرْحَامَنَا  معنای    . «الصِّلَةِ نَصِلَ  به  است  ارحام که جمع رحم 

وَ  »  :تر باشد از اولویت بیشتر برخوردار استباشد. خویشاوندی مراتبی دارد، هر چه نزدیکخویشاوندان می 

ترین  و کمتر است  و وظایف نسبت به او سنگین(  75  : انفال)  « أولی بِبَعْضٍ في کِتابِ اللهِ أُولُوا ألأَْرحامِ بَعضُهُمْ  

 . (155، ص2ج ق،  1407کلینی،  ر.ک: ( به »سلام« است رحم  صلۀ ،آن

هنگام ورود به ماه رمضان، توفیق احسان    )ع(های امام سجاددرخواست  از دیگر:  گان همسای   احسان به   ب( 

وَ وَفِّقْنَا فِیهِ...  خواهد: »سجادیه از خداوند می   صحیفۀ   44سایگان است؛ لذا در دعای  و بخشش نسبت به هم

.  کند می ر این دنیا در مجاورت ما زیست  همسایه، کسی است که د  أَنْ نَتَعَاهَدَ جِیرَانَنَا بِالِِْفْضَالِ وَ الْعَطِیَّةِ«. و  

و  ( 669، ص2جق،  1407کلینی،  اند )ر.ک:  خانه را از چهار طرف چهل خانه برشمرده  همسایۀ  ، در روایات

همسایه و حقوق آنها در روایات آمده    های زیادی دربارۀسفارش   همسایگی است.  این خود به معنای توسعۀ

است: برخورد نیکو، نیازردن همسایه، رسیدگی به امور وی، تلاش برای حل مشکلات وی، نداشتن نگاه بد  

به مال و جان و ناموس همسایه، عفو و بخشش در برابر بدی و صبر در برابر آزار همسایه، و از سوی، دیگر  

وره نیکو به وی، خیرخواهی برای وی، و در نهایت شفاعت همسایه  هدایت و راهنمایی همسایه، دادن مشا

از همسایه در بارگاه الهی و دستور خبرگیری از حال همسایه و نفی ایمان از کسی که شب سیر بخوابد و  

 . (669 -665، ص2ج ق، 1407کلینی، )ر.ک:    وی کسی گرسنه سر به بالین بگذارددر همسایگی 

انسان است، حسابرسی صحیح اموال    ن وظایفی که بر عهدۀتریاز مهم پیرایش دارایی از حقوق مردم:    پ( 

از  خواهد که اموالش را در ماه رمضان از خداوند توفیق می   )ع(امام سجادو پرداخت حقوق واجب آن است. 

کند که: »وَ  پاک گرداند. لذا در دعای ورود به ماه رمضان دعا می   ها، خالص و با پرداخت زکاتهاآلودگی 
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کلینی،   روایات )ر.ک:  بر طبق   ... وَ أَنْ نُخَلِّصَ أَمْوَالَنَا مِنَ التَّبِعَاتِ وَ أَنْ نُطَهِّرَهَا بِإِخْرَاجِ الزَّکَوَاتِ«.   وَفِّقْنَا فِیهِ 

  اموال ما از حق مردم چیزی نباشد. عنی در حقوق مردم است؛ ی منظور از تبعات، ( 258، ص 4جق،  1407

در دعای ورود به ماه رمضان به درگاه الهی    )ع( حضرت سجادآشتی با کسی که از ما دوری جسته:    ت( 

افتد، در  در بین مردم گاهی قهر و ستم و دشمنی اتفاق می دارد: »... وَ أَنْ نُرَاجِعَ مَنْ هَاجَرَنَا«.  عرضه می 

کند ما نیز از او دوری کنیم و در برابر ستم و  توان مقابله به مثل کرد، کسی که با ما قهر میبرابر آنها می 

نیز، پاسخ همانند آن بدهیم. اما در اخلاق کریمانه و صفات اهل ایمان، راه دیگری ترسیم شده    دشمنی

در دعای بیستم    )ع(امام زین العابدین  کنندگان است. است که پیوند با قهرکنندگان، انصاف و عدالت با ستم 

به این اموری که از تو  خدایا! بر محمّد و آلش درود فرست و مرا  کند: »یسجادیه چنین دعا م   صحیفۀ 

خواهم پایدار و استوار دار: ایستادن در برابر کسی که به من خیانت کرده، با سلاح نصیحت و خیرخواهی؛  می 

پاداش دادن به کسی که از من دوری جسته، با نیکی و خوبی؛ جزا دادن به کسی که مرا از عطایش محروم  

که با من قطع رابطه کرده، با صله و پیوند؛ مخالفت    ساخته، با بذل و بخشش؛ تلافی کردن نسبت به کسی

او؛ به جا آوردن سپاس، در برابر خوبی و   از  یاد کردن  با نیکو  از من غیبت کرده،  با کسی که  ورزیدن 

 . «پوشی از بدیچشم

  )ع(ترین و زیباترین آداب بندگی خدا در ماه رمضان که امام سجادیکی از اخلاقی انصاف با ستمگر:    ث( 

است. رعایت انصاف و اخلاق  دهد، انصاف با کسی است که به ما ظلم کرده  در قالب دعا به ما آموزش می

از    )ع( ، مشکل است. لذا امام سجاددینی اسلام ناب است که رعایت آن  هایدر برابر ظالم یکی از آموزه 

أَنْ نُنْصِفَ   وَ وَفِّقْنَا فِیهِ ...: »گوید رمضان می خداوند توفیق رعایت این مهم را دارد و در دعای ورود به ماه  

ابل حقی را  . انسان منصف به طرف مقرفتار کردن  با عدلیگران  یعنی با د  انصاف در برخورد   مَنْ ظَلَمَنَا«.

خواهد حق وقتی انسان می   (.60-55، صص6جق،  1409مدني شیرازي،  )ر.ک:    دهد مانند حق خودش می 

خود را از کسی گرفته و زیر بار ظلم نرود در چنین موقعی انسان باید بسیار مواظب باشد تا مرز حلال و  

خواهد انتقام هم بگیرد، باید در همان حدی  رعایت کند. اگر انسان می  حرام و مرز حق و ناحق را دقیقا  

 باشد که به او ظلم شده است نه بیشتر. 

م با دشمنان مسالمه و مدارا  کند که بتوانیطلب میاز خداوند متعال    )ع(امام سجاد  را با دشمن: مدا   ج( 

مسالمه با دشمن یعنی    أَنْ نُسَالِمَ مَنْ عَادَانَا«. »وَ وَفِّقْنَا فِیهِ ...    گوید:کنیم و در دعای ورود به ماه رمضان می 

های متفاوت مانند انتقام یا  رفتاری با کسی که بنای عداوت با ما را دارد، با نیت مصالحه کردن و خوش 

کند و آنها کسانی هستند که دشمنی  ضرر زدن. حضرت در این طلب توفیق مسالمه، گروهی را استثنا می 

با آنها به خاطر خدا و دین خداست؛ زیرا آنها همان   با آنها دوستی و  دشمنانی هستند که ما هما  رگز 

 . (60-55، صص6جق،  1409مدني شیرازي،  )ر.ک:  محبت نداریم 
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 آثار بندگی   - 2- 4
و    44ها در دعاهای  هم آن بندگی و سیر و سلوک در ماه رمضان آدابی دارد که اطور که گفته شد  همان

دنیا و آخرت  اگر این آداب رعایت شود، آثاری در    طور مختصر مرور شد.سجادیه ذکر شده و به   صحیفۀ   45

 شوند.ذکر می  45و  44دعاهای   مین ها نیز با توجه به مضاشود که آن مترتب می 

 آثار دنیوی   - 1- 2- 4

وَ  فرماید: »می رمضان، در وصف ماه رمضان  در دعای ورود به ماه    )ع(حضرت سجاد:  پاکی و طهارت   الف( 

»محص« به معنای خالص کردن و برطرف کردن عیب    ۀ«. تمحیص از ریشوَ شَهْرَ الَّتمْحِیصِ شَهْرَ الطَّهُورِ  

منظور،  پاک شدن از چیست؟    حضرت،  اما منظور(.  761ص،  ش 1362است )راغب اصفهانی،  چیزی  از  

های روحی و اخلاقی است )ر.ک: مصباح یزدی،  از گناهان، عیوب و بدی   قلب و کل زندگی   پاک شدن

د کناز خداوند درخواست می   )ع(جاددر قسمتی از دعای وداع با ماه رمضان، امام س   (. 73-72صصش،  1391

خدایا! با گذشتن این  :  «بِخُرُوجِهِ مِنْ سَیِّئَاتِنَا  ، وَ أَخْرِجْنَاذَا الشَّهْرِ مِنْ خَطَایَانَااللَّهُمَّ اسْلَخْنَا بِانْسِلَاخِ هَ »که:  

از    پس امکان طهارت و پاکی   .ماه، از خطاهای ما بگذر؛ و با خارج شدنش، ما را از گناهانمان خارج کن

فراهم  ،  کنند می   های طلایی این ماه استفادهکه از فرصت  برای بندگان خداو عیوب در ماه رمضان    هابدی

 . است

أَنْتَ الَّذِی فَتَحْتَ  »   کند:به خداوند عرض می   45ی  فرازی از دعادر    )ع(امام سجاد  : قبولی توبه مغفرت و    ب( 

  فَقُلْتَ تَبَارَكَ  یَضِلُّوا عَنْهُ،  لِعِبَادِكَ بَابا  إِلَی عَفْوِكَ، وَ سَمَّیْتَهُ التَّوْبَةَ، وَ جَعَلْتَ عَلَی ذَلِكَ الْبَابِ دَلِیلا  مِنْ وَحْیِكَ لِئَلاَّ 

رَبُّکُمْ أَنْ یُکَفِّرَ عَنْکُمْ سَیِّئاتِکُمْ وَ یُدْخِلَکُمْ جَنَّاتٍ تَجْرِی مِنْ تَحْتِهَا    تَوْبَة  نَصُوحا  عَسی  اللَّهِ   اسْمُكَ: »تُوبُوا إِلَی 

بَیْنَ أَیْدِیهِمْ وَ بِأَیْمانِهِمْ، یَقُولُونَ رَبَّنا أَتْمِمْ    رُهُمْ یَسْعیالأَْنْهارُ، یَوْمَ لا یُخْزِی اللَّهُ النَّبِیَّ وَ الَّذِینَ آمَنُوا مَعَهُ، نُو

لْبَابِ وَ إِقَامَةِ  ءٍ قَدِیرٌ«؛ فَمَا عُذْرُ مَنْ أَغْفَلَ دُخُولَ ذَلِكَ الْمَنْزِلِ بَعْدَ فَتْحِ اکُلِّ شَیْ   لَنا نُورَنا وَ اغْفِرْ لَنا إِنَّكَ عَلی 

  ،تویی که دری برای بندگانت به سوی بخششت گشودی و آن را توبه نامیدی و بر آن درِ گشوده  « الدَّلِیلِ؟!

فرمودی: »به سوی    - ای که نامت والا و مبارک است!    - ات قرار دادی تا آن را گم نکنند؛  دلیلی از وحی 

هایی کند  بهشت  خدا بازگردید؛ بازگشتی خالص، باشد که پروردگار گناهانتان را محو کند و شما را وارد

کند؛  روزی که خداوند، پیامبر و کسانی که به او ایمان آوردند، خوار نمی   .ها، نهرها روان استکه از زیر آن 

گویند: خدایا! نور ما را کامل کن و ما را  نورشان پیش رویشان و از جانب راستشان در حرکت است. می 

کسی که پس از گشوده شدن در و اقامۀ راهنما، از    پس بهانه و عذر   .بیامرز که تو بر هر کاری توانایی«

 گاه بخششت غفلت کند چیست؟ ورود به عرصه 
ها در ماه  های واسعه الهی در روز عید فطر برای جبران کوتاهی بعد از درخواست رحمت  )ع(امام سجاد

که آن را برای مؤمنین  خدایا! در روز فطرمان »  فرماید:رمضان، به خصوصیات روز عید فطر پرداخته، می 

که مرتکب  عید و سرور و برای اهل آیینت روز اجتماع و گردهمایی، قرار دادی؛ به درگاهت از هر گناهی 

  .«کنیم شدیم، یا کار زشتی که از پیش فرستادیم، یا اندیشۀ سویی که در باطنمان پنهان داشتیم، توبه می 
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کند که خداوند این روز را روز سرور و شادی  می  تأکید شاید حضرت به این دلیل بر توبه در روز عید فطر 

 توبه ما را شاد نماید. با قبول  خواهد که مسلمانان قرار داده است، و از خداوند می 

در فرازی از دعای ورود به ماه رمضان از خداوند توفیق تقرب    )ع(العابدینزین:  تقرب به خداوند متعال   پ( 

و عرضه می می  مِنَ  » دارند:  خواهند  بِهِ  تُطَهِّرُنَا  بِمَا  الزَّاکِیَةِ  الأَْعْمَالِ  مِنَ  فِیهِ  إِلَیْكَ  نَتَقَرَّبَ  أَنْ  وَ  الذُّنُوبِ وَ   ،

مِنْ أَبْوَابِ الطَّاعَةِ    ، حَتَّی لَا یُورِدَ عَلَیْكَ أَحَدٌ مِنْ مَلَائِکَتِكَ إِلاَّ دُونَ مَا نُورِدُ ا نَسْتَأْنِفُ مِنَ الْعُیُوبِ تَعْصِمُنَا فِیهِ مِمَّ 

ه وسیلۀ اعمال شایسته که ما را به سبب  و ما را در این ماه توفیق ده که ب»   یعنی:. «، وَ أَنْوَاعِ الْقُرْبَةِ إِلَیْكَ لَكَ 

که بخواهیم اعمال زشت را از سر  ها از گناهان پاک کنی، به تو تقرّب جوییم؛ و ما را در این ماه، از اینآن

بگیریم حفظ فرما و کار بندگی ما در این ماه به جایی رسد که هیچ یک از فرشتگانت نتواند، بالاتر از آنچه  

ابواب بندگی و طاعت برای تو و انواع اعمالی که سبب قرب ما به حضرت توست، به    ما به جا آوردیم، از 

تقاضای تقرب را مطرح کرده است. تقرب به حق با    )ع( در این قسمت، امام سجاد  . «پیشگاهت ارائه کند 

  میزان پاکی. معلوم است که  لی که پاک باشد و دیگر رشد دهندهاعمال زاکیه، که دو معنا دارد یکی اعما

دورتر باشد  های نفسانی  ر اندازه عمل از غیر خدا و خواسته ه  د.گردمی   اعمال به نیت آن، یعنی اخلاص بر

   کند.یل می کند و سیئه را به حسنه تبد را پاک می هان گنا  تر است،پاک

 اند، کر شده سجادیه ذ  صحیفۀ   45و    44رمضان که در دعاهای  در ماه    خدا  از دیگر آثار دنیوی بندگی

یافتن رقت قلوب، دست  سعادت و خوشبختی،  ولایت خدا بر اهل ماه رمضان،  توان به مواردی از قبیل: می 

 افزایش ایمان و معرفت اشاره کرد. ی آرزوها و به برخ

 آثار اخروی   - 2- 2- 4

دادن و   مربوط به زمان جان  ، آثار اخروی هستند و خدا در ماه رمضان ترین آثار بندگیتوان گفت مهم می 

شود و در قرآن با تعابیر مختلفی  ؛ روزی که عدل الهی کاملا  اجرا می قبض روح و قبر و روز قیامت است

. آثار آن روز عظیم یاد شده است  ، یوم مشهود، یوم الدین و... ازالواقعة، یوم التغابن، یوم الحسرةمانند:  

نجات    ( 1عبارتند از:  طور کلی  به اند،  ها یاد کرده از آن   45و    44در دعاهای    )ع(اخروی بندگی که امام سجاد

سجادیه، در    صحیفۀ  45برای مثال در دعای    فوز به بهشت و رضوان الهی.   (2از عذاب و غضب الهی و  

وَ فِیهَا کانَتْ نَجَاتُهُمْ مِنْ غَضَبِک،  ی ذکر، شکر، دعا و صدقه به هر دوی این آثار اشاره شده است: »نتیجه 

 وَ فَوْزُهُمْ بِرِضَاک«. 
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 نتیجه 

دعاهای  ای، به تحلیل  رشتهدر این پژوهش تلاش شد با استفاده از یک روش تحقیق متن محور و میان 

توان نتایج  بر این اساس می .  پرداخته شود  هابر آنجهت استخراج الگوی حاکم    سجادیه   صحیفۀ  45و    44

 ذیل را ذکر کرد:  
فاده از روش »تحلیل مضمونی«، استخراج  سجادیه با است  صحیفۀ  45و    44دقیق دعاهای    آوردِ مطالعۀ ره 

  ذیلمضامین    بندی همۀ نهایت طبقه   دهنده و در مضمون سازمان  4بندی آنها در  مضمون پایه و دسته   33

 در ماه رمضان« بوده است.  خدا در ماه رمضان« و »آثار بندگی خدا مضمون فراگیر »آداب بندگی  2

از متن    %66حدود    دهد کهاز دعاهای مذکور نشان می   تحلیل کیفی و توصیفی دقیق مضامین مستخرج 

رمضان بوده و آن امام همام تلاش   مبارک  در ماه  خدا در رابطه با آداب بندگی   )ع(امام سجاد این دو دعای 

مابقی مضامین دعا نیز  را به مخاطبان خود آموزش دهند.  خدا  صورت تفصیلی آداب بندگی  اند تا بهداشته 

 الهی و یا بیان آثار و برکات عمل کردن به آداب بندگی خدای متعال بوده است.حمد و تجلیل 

به دو بخش فردی و    )ع(مجموع آداب بندگی خدای متعال در ماه مبارک رمضان در کلام امام سجاد

معرفت به ماه  و حمد او،    معرفت به خداوند متعال اجتماعی تقسیم شده است که آداب فردی عبارتند از:  

شایسته در این ماه، طلب استغفار بسیار و صلوات    داریروزه و تلاش برای اقامه نماز و    رمضانک  مبار

به جهت قبولی عبادات. مجموعه آداب اجتماعی نیز عبارت است از:   )ص(فرستادن بر محمد و آل محمد 

ی که از ما دوری  ان آشتی با کس،  پیرایش دارایی از حقوق مردم،  احسان به همسایگان،  نیکی به خویشاوندان

 ان.مدارا با دشمنان و انصاف با ستمگراند، جسته
نیز به دو   )ع(همچنین مجموع آثار عمل کردن به آداب بندگی در ماه مبارک رمضان از منظر امام سجاد

ظاهری و باطنی،    پاکی و طهارتآثار دنیوی عبارتند از: کسب  دسته دنیوی و اخروی تقسیم شده است که  

نجات از عذاب و  . آثار اخروی آن نیز عبارت است از:  تقرب به خداوند متعال،  رت و قبولی توبهمغفکسب  

که در حقیقت بالاترین سعادت و کمال انسانی بوده و آرزوی    فوز به بهشت و رضوان الهی، و  غضب الهی

 صالح و متقی است. هایانسان

  دهد می نشان    )ع(بررسی دقیق مجموعه آداب بندگی در دو حوزه فردی و اجتماعی در کلام امام سجاد

متقی و شایسته بوده   هایانسانکه آن امام بزرگوار به دنبال ترسیم مسیر سبک زندگی اسلامی و تربیت 

و مراحل    هاگام ،  شودی ماز فرصت خودسازی که در ماه مبارک رمضان برای مسلمانان ایجاد    گیریبهره با  و  

بندگی و خودسازی را در قالب دعای ورود و وداع با این ماه پر خیر و برکت به افراد آموزش داده و جهت  

از خدای متعال، آثار دنیوی و    برداری فرمان مسیر بندگی و    هایسختی تشویق بیشتر مؤمنان به تحمل  

 . اند نموده اخروی آنها را نیز به اجمال معرفی 

  بندگی خدا در استخراج الگوی مناسب برای  ا با استفاده از روش تحلیل مضمون،  بررسی این دع  نتیجۀ

 : استبه تصویر کشیده شده ذیل  در نمودار  است که  رمضانمبارک ماه 
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 از منظر امام سجاد )ع(   : الگوی بندگی خدا در ماه رمضان 3نمودار شمارۀ  
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کریم  • ترجمۀ  قرآن  اصفهانی،  رضایی  فرهنگی    ش(.1383) محمدعلی  تحقیقاتی  مؤسسۀ  قم: 

 دارالذکر. 

 .)ع(طالبابیبنش(. قم: امام علی 1398ترجمۀ ناصر مکارم شیرازی).  نهج البلاغة  •
 قم: دفتر عقل.   .ة سجادی   ة بررسی نظام تربیتی صحیف ش(. 1385اصغر)، علی رفابراهیمی .1
 : دار الکتب الِسلامیة.  تهران  .إقبال الأعمال  .الف(-ق1409موسی)بنطاووس، علی ابن .2
علی ابن .3 الأرباب   .ب(-ق1409موسی)بنطاووس،  ربّ  بین  و  الألباب  ذوي  بین  الأبواب  قم:    .فتح 

 . (ع)البیتمؤسسة آل 
 قم: دار الفکر. . معجم مقاییس اللغة   . ق(1399فارس، احمد)ابن .4
 بیروت: دار صادر.  .لسان العرب   .ق(1414مکرم) منظور، محمدبنابن .5
 قم: زائر.   .مکارم اخلاق در صحیفۀ سجادیه   . ش(1391احمدوند، فردین) .6
- 23(،  12) 4،  اندیشۀ دینی   ، رابطۀ عرفان و سیاست در صحیفۀ سجادیه  .(ش 1383برزگر، ابراهیم) .7

46.  
تقریر بحث البروجردی    .المسافرالبدر الزاهر فی صلاة الجمعة و   .ق(1416بروجردی، سیدحسین) .8

 الله المنتظری. للشیخ المنتظری، قم: مکتبة آیت
محمدبن .9 عاملی،  الشریعة  .ق(1416الحسن)حر  مسائل  تحصیل  الی  الشیعة  وسائل  قم:    .تفصیل 

 لاحیاء التراث.)ع(موسسه آل البیت
حسین  .10 اصفهانی،  القرآنمفردات    .(ش 1362محمد)بنراغب  خسرویترجمۀ    .الفاظ    .غلامرضا 

 تهران: مرتضوی. 
تهران: مرکز    .انیانصار  نیحس  ۀترجم  .یة سجاد ال   ة ف ی ح الص ش(.  1391))ع(نیالحسبنی سجاد، عل .11

 .رانیا یاسلام ی نشر قرآن جمهور طبع و

تهران: مؤسسۀ مطالعات و    .شرح أصول الکافي  . (ش 1362ابراهیم)صدرالدین شیرازى، محمدبن  .12

 تحقیقات فرهنگی.
 : مؤسسة فقه الشیعة. بیروت   . مصباح المتهجّد و سلاح المتعبّد   .ق(1411الحسن)طوسی، محمدبن .13
شبکۀ    .ش(1390)و همکاران  فقیهی  ،تسلیمی، محمدسعید   ، عابدی جعفری .14 و  تحلیل مضمون 

اندیشۀ مدیریت    .های کیفیمضامین: روشی ساده و کارآمد برای تبیین الگوهای موجود در داده

  :SMT.2011.163 DOI/10.30497. 198- 151(، 2)5  ، راهبردی 
شبکۀ مضامین عوامل ایجاد فقر    .(ش 1398)ی غیاثی، هاد  و  نصیری، امید   ،دوست، محمد عترت .15

اهل احادیث  و  قرآن  آیات  از  اسلامی  جامعۀ  حدیث   .)ع(بیتدر  و  قرآن  (،  28)13،  مطالعات 

 . 187تا159
 . 58-32، ( 69)18، علوم حدیث   .اعتبارسنجی الصحیفة السجادیة . ش(1392غلامعلی، احمد) .16

https://doi.org/10.30497/smt.2011.163


  فصلنامه علمی »تحقی قات  علوم قرآن و حدی ث«  سال ب ی ستم، شماره 2، تابستان 1402، پ ی اپ ی 58                              91
 

 قم: دارالرضی.  .المصباح للکفعمی   .ق(1405عاملی)علیبنکفعمی، ابراهیم  .17
 . ةدار الکتب اسلامی :تهران  .الکافی  .ق(1407یعقوب)کلینی، محمدبن  .18

تهران: المکتبة    . )ع(بحار الانوار الجامعة لدرر الاخبار الائمة الاطهار  .ش(1368مجلسی، محمدباقر) .19

 الاسلامیة. 
علی  .20 سید  شیرازي،  سیّد    .ق(1409احمد)بنخانمدني  صحیفة  شرح  في  السالکین  ریاض 

 قم: دفتر انتشارات اسلامی.  .الساجدین 
 .)ره(، قم: موسسۀ آموزشی و پژوهشی امام خمینیبدرود بهار  .ش(1396مصباح یزدی، محمدتقی) .21

محمدتقی) .22 یزدی،  حضور   .ش(1391مصباح  و    .صهبای  آموزشی  موسسۀ  قم:  طوسی،  اسدالله 

 .)ره(پژوهشی امام خمینی
 مؤسسۀ اسماعیلیان. . قم .المکاسب المحرمة   .ق(1410الله)موسوی خمینی، سید روح  .23
روح  .24 سید  امام    .نور  صحیفۀ   .ش(1394الله)موسوی خمینی،  آثار  نشر  و  تنظیم  مؤسسۀ  تهران: 

 .)ره(خمینی
محمدباقر)بی  .25 بهبانی،  الرجالیة  .تا(وحید  الرجالالفوائد  علم  فی  رسالة  اهل    : اصفهان  . ،  مکتبة 

 .)ع(البیت
26. Attride- Stirling,J, (2001), “Thematic Networks: An Analytic Tool for Qualitative 

Reasearch”, Qualitative Reasearch, Vol.1, No.3, Pp.385-405. 
27. Braun, V. & Clarke, V, (2006), “Using thematic analysis in psychology”, Qualitative 

Research in Psychology, Vol. 3, No. 2, Pp. 77-101. 
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